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FESTA DEL CROSS PUGLIA 2025 ~ |atletica
FEDERAZIONE ITALIANA G

CDS CROSS GIOVANILE 3~prova Sk Al PU LIA

LIVELLO REGIONALE - Istituzionale

DATA Domenica 2 Marzo 2025

IMPIANTO | LUOGO Percorso Campestre Boschetto/Cupola, Viale Manzoni - ALTAMURA

ORGANIZZAZIONE BA703 - Happy Runners Altamura

REF. ORGANIZZAZIONE Fiore Massimo - 329.136.27.41

QUOTA ISCRIZIONE Atleti Societa PUGLIA: Eso/Rag/Cad: €uro 1,00 | All/Jun/Pro/Sen/Mas: €uro 1,00

per Atleta/Gara

Atleti Fuori Regione: Eso/Rag/Cad: €uro 5,00 | All/Jun/Pro/Sen/Mas: €uro 10,00

Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL

Per Atleti Fuori Regione: BONIFICO BANCARIO intestato a Comitato Regionale FIDAL PUGLIA IBAN IT
08N 010 050 4003 000 000 016 534 (causale Cross 02.03.2025 - specificando codice Societa ) Inviare email a
cr.puglia@fidal.it indicando Cod.Societa, Generalita atleti e copia del bonifico.

MODALITA Esclusivamente ON LINE - Sezione Servizi Online FIDAL
TERMINE ISCRIZIONI Mercoledi 26 Febbraio 2025 - Ore 24.00
ISCRIZIONI IN RITARDO ENTRO LE ORE 12.00 di Venerdi 28 Febbraio 2025

Inviare email a cr.puglia@fidal.it (OGGETTO: NUOVA ISCRIZIONE - Cross 02.03.2025 con indicazione nel
testo di Cod.Societa, Atleta, Anno di Nascita, Specialita.
addebito € 5,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione) direttamente sul conto online della So-

cieta o tramite Bonifico Bancario per le Societa Fuori Regione

PUBBLICAZIONE ELENCO Sito https:\\puglia.fidal.it - Giovedi 27 Febbraio 2025 - dalle ore 18.00

PROGRAMMA TECNICO

Categoria M F

Senior/Promesse U23 10 km 8 Km C.Ind. Puglia Cross

Senior/Promesse U23 - Cross Corto | 3 Km 3 Km C.Ind. Puglia Cross

Juniores U20 8 km 5 Km C.Ind. Puglia Cross

Allievi U18 5Km 4 Km C.Ind. Puglia Cross

Cadetti U16 3 Km 2 Km C.Ind. Puglia Cross - Cds Giovanile Cross
Ragazzi U14 1,5 Km 1,5 Km C.Ind. Puglia Cross - Cds Giovanile Cross
Esordienti A 10 0,6 Km 0,6 Km Gara Extra

Esordienti B 8 0,4 Km 0,4 Km Gara Extra

Esordienti C5 0,4 Km 0,4 Km Gara Extra



https://puglia.fidal.it
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NORME MANIFESTAZIONE

. Saranno stilate quattro classifiche sia maschili che femminili: una complessiva per I'aggiudicazione del
titolo di Campione Regionale Assoluto, una per I'assegnazione del titolo di Campione Regionale Pro-
messe una per I'assegnazione del titolo di Campione Regionale Juniores ed una per I'assegnazione del
titolo di Campione Regionale Allievi.

. Gli atleti stranieri possono partecipare ma non concorrere alla assegnazione del titolo fatto salvo il
caso degli atleti stranieri che si trovano nelle condizioni di cui al punto 4.2 delle Disposizioni Genera-
li, i quali possono partecipare concorrendo all’assegnazione del titolo assoluto e di categoria.

. CAMPIONATO INDIVIDUALE PUGLIA CORSA CAMPESTRE
. Sono premiati con medaglia per ogni categoria i primi tre atleti/e delle cat. A/J/P/S
. Sono premiati con medaglia per ogni categoria i primi sei atleti/e delle cat. R/C
. Sono premiati con medaglia tutti gli atleti/e delle cat. Eso A/B/C
. Agli atleti/e primi classificati, per ciascuna categoria, sara assegnata la maglia di “Campione Regionale
2025” (escluso le categorie Esordienti)

. NORME DI CLASSIFICA Cds Giovanile Cross

. Per ciascuna categoria verranno assegnati i seguenti punteggi individuali:

RAGAZZI : 20 punti agli atleti classificati dal 1° al 5° piazzamento, 19 punti dal 6° al 10°, 18 punti dall’11°
al 15° e cosi via fino ai piazzamenti dal 96° al 100° che avranno 1 punto. Un punto sara assegnato an-
che a tutti i classificati oltre il 100° posto.

CADETTI : 60 punti al primo classificato, 59 al secondo e cosi via scalando di un punto fino al 60° classi-
ficato che avra 1 punto. Un punto sara assegnato anche a tutti i classificati oltre il 60° posto.

. Saranno stilate 4 classifiche di societa (Ragazzi, Ragazze, Cadetti, Cadette) sommando i migliori 4 pun-
teggi individuali. Gli atleti della stessa squadra oltre i quattro che portano punteggio, vengono rego-
larmente classificati e mantengono la loro posizione ai fini della determinazione dei punteggi indivi-
duali (cat. Ragazzi/e, Cadetti/e).
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PROGRAMMA ORARIO

Domenica 2 Marzo

A

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

COMITATO REGIONALE PUGLIA

Conferma  Call - nizio - pa specialita CATEGORIE
Iscrizione Room  Gara
08.30 RITROVO GIURIE

08.50 09.15 09.30 001  Cross 10 Km ca SM/PM 1 VERDE Piccolo + 5 ROSSO Grandi
09.10 09.55 10.10 002  Cross 8 Kmca JM+SF/PF 1 VERDE Piccolo + 4 ROSSO Grandi
09.50 10.35 10.50 003 Cross5Km ca AM+JF 1 GIALLO Medio + 2 ROSSO Grandi
10.15 11.00 11.15 004 Cross4 Kmca AF 2 ROSSO Grandi
10.35 11.20 11.35 005  Cross Corto 3Km ca SM/PM 2 GIALLO Medio
10.50 11.35 11.50 006  Cross Corto 3Km ca SF/PF 2 GIALLO Medio
11.05 11.50 12.05 007  Cross 3Km ca cM 2 GIALLO Medio
11.20 12.05 12.20 008 Cross2 Km ca CF 1 ROSSO Grande
11.30 12.15 12.30 009 Cross 0,6 Km ca ESO10 M 1 VERDE Piccolo - Partenza Volante
11.35 12.20 12.35 010 Cross0,6 Kmca ESO 10F 1 VERDE Piccolo - Partenza Volante
1140 12.25 12.40 011 Cross0,4Kmca ESO8 M 1 VERDE Piccolo - Partenza Volante
11.45 12.30 12.45 012 Cross 0,4 Km ca ESOSF 1 VERDE Piccolo - Partenza Volante
11.50 12.35 12.50 013 Cross 0,4 Km ca ESO5 M 1 VERDE Piccolo - Partenza Volante
1155 12.40 12.55 014 Cross0,4 Kmca ESOSF 1 VERDE Piccolo - Partenza Volante
12.05 12.50 13.05 015 Cross1,5Kmca RM 1 GIALLO Medio
12.15 13.00 13.15 016  Cross 1,5Kmca RF 1 GIALLO Medio

CONFERMA ISCRIZIONI

atletica
UGLIA

Ciascun atleta dovra presentarsi PERSONALMENTE al TIC, eventualmente accompagnato da un dirigente o accompagnatore

della societa, entro 60 minuti dall’inizio previsto di ciascuna gara, comunicando numero di pettorale.

Gli atleti che non avranno confermato, entro i tempi previsti (vedi Orario Gara), saranno esclusi dalla gara.
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